DIE WICHTIGSTEN CORONA-REGELN IM UBERBLICK

WAS GILT FUR DEN TRAININGS- UND SPIELBETRIEB?

ALLGEMEIN

- Personen und Gruppen sollen moglichst einen Abstand von mindestens 1,5 Metern zu anderen Personen einhalten
- Einhaltung der Hygieneregeln gem. Hygienekonzept

- 3G gilt grundsatzlich nicht fur Sportveranstaltungen unter freiem Himmel mit weniger als 1.000 Zuschauern.

- Maskenpflicht gilt grundsatzlich in geschlossenen Raumen und uUberall dort, wo der Mindestabstand von 1,5 Meter
nicht eingehalten werden kann.

TRAININGS- UND SPIELBETRIEB

- Keine Beschrankungen der Gruppengrof3e bzw. Anzahl Personen/Haushalte, kein 3G

- Die Nutzung von Umkleideraumen und Duschen ist vor und nach der Sportausubung im Freien moglich. Hier ist der
Mindestabstand moglichst einzuhalten.

- Sportausubung im Freien wird auch nach Feststellung der Warnstufe 1 bzw. einer 7-Tage-Inzidenz von uber 50 nicht
weiter eingeschrankt

ZUSCHAUER

- Veranstaltungen mit mehr als 1.000 und bis zu 5.000 Zuschauern konnen auf Antrag von der zustandigen Behorde
(Gesundheitsamt, Ordnungsamt) zugelassen werden. Voraussetzung hierfur ist die Anwendung von 3G flr alle Perso-
nen.

- Die Kontaktdatenerfassung ist bei Veranstaltungen mit mehr als 25 Zuschauern verpflichtend. Wir empfehlen aber,
immer eine Kontaktdatenerfassung vorzunehmen.

Der zustandige Landkreis oder die Kreisfreie Stadt kann durch Allgemeinverfugung strengere Mal3nahmen erlassen.

Weitere Informationen vom Land Niedersachsen gibt es hier:
https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/antworten_auf haufig gestellte_fragen_fag/antworten-auf-haufig-gestellte-fragen-rund-ums-sporttreiben-188025.html Stand: 27.08.2021



